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ANTRAKS  
ČESTI UPITI  

 
 
Što je antraks? 
Ljudi se antraksom mogu inficirati na tri različita načina: udisanjem spora bakterije, konzumacijom 
kontaminiranog mesa od inficirane životinje i ulaskom spora ili bakterija prijeko kože. Najčešći oblik antraksa u 
ljudi je kožni antraks. Plućni i crijevni antraks su mnogo ozbiljniji oblici. 
 
Što trebam raditi ako mislim da imam antraks?   
Smjesta potražite medicinsku njegu. Osobe zaražene plućnim antraksom imaju simptome slične prehladi koji 
brzo napreduju do poteškoća sa disanjem. Kožni antraks će započeti kao otok na koži koji će se pretvoriti u 
mjehur ispunjen tekućinom. Središte mjehura će na kraju pocrnjeti. Crijevni antraks može prouzročiti težak 
proljev, krvavi proljev, povraćanje i grčeve u trbuhu. 
 
Mogu li dobiti antraks od moje stoke? 
Da, mada je opasnost mala. Najčešći oblik antraksa koji ljudi dobijaju od životinja je kožni antraks. Opasnost 
od plućnog ili crijevnog antraksa je znatno manja.  
 
Moja stoka ima antraks. Trebam li uzimati antibiotike ili se cijepiti? 
U Sjedinjenim Američkim Državama nema preporuka da se seljaci, stočari i drugi koji rade sa stokom 
zaraženom antraksom cijepe ili liječe antibioticima u cilju spriječavanja zaraze. Ako ste pomagali u pregledu 
posmrtnih ostataka ili ste u većoj mjeri bili izloženi tjelesnim tekućinama ili tkivima inficirane životinje, možda 
biste se trebali posavjetovati sa svojim liječnikom. 
 
Kako ću se zaštiti kad radim sa bolesnom stokom i truplima životinja? 
Ljudi koji rade sa bolesnom stokom i truplima životinja trebaju nositi gumene čizme i rukavice, duge hlače i 
košulje sa dugim rukavima. Nakon rada sa stokom trebate oprati ruke i sve otkrivene dijelove kože sapunom i 
pod tekućom vodom.  
    
Što trebam raditi ako se ubodem iglom kojom je stoka cijepljena protiv antraksa? 
Cjepivo koja se rabi za stoku sadržava žive bakterije koje nemaju vanjski omotač i prema tome vjerojatno neće 
prouzročiti bolest kod ljudi. Trebate očistiti ozljedu i posavjetovati se sa svojim liječnikom.   
 
Zabrinjavaju me tlo i površinske vode na područjima gdje je ugibala stoka. Jesu li ova područja opasna? 
Mjesta na kojima je stoka ugibala i raspadala se mogu sadržavati spore, zato bi trebalo slijediti gore spomenute 
mjere predostrožnosti. Iako površinske vode nose znatno manju opasnost, izbjegavajte uporabu pojilišta u 
rekreacijske svrhe ako su trupla životinja bila u vodi. U Sjevernoj Dakoti nije izvješteno da je antraks prenešen 
vodom.  


